Waarom sommige trekruiters (m/v) kunnen kaartlezen en andere niet…

Een pasklare psychologische verklaring volstaat niet direct. Het antwoord uit de praktijk is echter simpel: door het te doen. Oefening baart kunst, zo eenvoudig is het. Over de basisbeginselen van kaartlezen kan men heel wat informatie vinden in boeken of op internet, maar het is pas door effectief zélf de kaart ter hand te nemen en te bestuderen, dat men een bedreven kaartlezer kan worden.

Het juiste kaartmateriaal
Er zijn heel wat verschillende soorten kaarten beschikbaar; een eerste tip is dan ook zorgen voor een geschikt type kaart. Een wegenkaart is ideaal om eventueel met auto en trailer op het vertrekpunt te geraken, maar zal de paardenliefhebber die een wandeling te paard of met de koets wil maken, lang niet genoeg nuttige informatie kunnen bieden. Hiervoor gebruikt men dus beter een topografische of, indien mogelijk, een toeristische kaart. Topografische kaarten, ook wel stafkaarten genoemd, onderscheiden zich van andere kaarten (zoals stadsplannen of wegenkaarten) door hun rijke inhoud, een grote nauwkeurigheid en de aanwezigheid van hoogtelijnen. In België heeft het Nationaal Geografisch Instituut (NGI), in samenwerking met gemeentebesturen, VVV's en andere verenigingen, ook een aantal toeristische kaarten gemaakt. Deze kaarten zijn vervaardigd op basis van de topografische kaarten en hebben dan ook dezelfde nauwkeurigheid. Wel vindt men op die kaarten nog toegevoegde toeristische informatie, zoals bijvoorbeeld ruiter- of wandelpaden.

In het verleden werden door ruitertoeristen vooral de ‘klassieke’ stafkaarten van 1/25.000 gebruikt. Dat betekent dat 1 centimeter op de kaart overeenkomt met 250 meter in werkelijkheid en 4 centimeter is dus 1 kilometer. Deze kaarten zijn nog aangemaakt op de analoge manier (getekend). Elk kaartblad is 64 cm breed en 40 cm hoog. 
De laatste jaren werd deze reeks door het NGI echter geleidelijk aan vervangen door de ‘numerieke’ reeks met schaal 1/20.000. Deze nieuwe kaarten zijn aangemaakt op de digitale manier (computer). Elk kaartblad is 80 cm breed en 50 cm hoog. 
Kaartlezen voor dummies

Wat betreft ruiter- en menpaden heeft men – gelukkig voor de minder bedreven kaartlezers –

ook hoe langer hoe meer ‘gecombineerde’ systemen bedacht. Hetzij op papier, bijvoorbeeld door de kaart aan te vullen met een gedetailleerde routebeschrijving (Euregio Scheldemond routes van het Verdronken Land van Saeftinghe naar de kust, met talloze lussen) hetzij door routemarkeringen onderweg, bijvoorbeeld wegwijzers in één of twee richtingen (Grenslandschap Taxandria) of bordjes met een ingenieus knooppuntensysteem (Limburgs ruiterroutenetwerk).
Tegenwoordig vindt men de juiste kaart niet alleen probleemloos op internet, men kan ze zelfs online bestellen. Zo geeft de LRV-website www.ruiterpaden.be een handig overzicht van de bestaande ruiterpaden in Vlaanderen, samen met de belangrijkste info zoals afstand, ondergrond en bezienswaardigheden van de verschillende routes. Ook de website van het Nationaal Geografisch Instituut www.ngi.be bevat een schat aan informatie voor wie in kaarten geïnteresseerd is. 
De juiste kaart om te paard of met de koets op stap te gaan is alvast een goed begin, maar daarnaast zijn er nog een aantal noodzakelijke attributen… Een waterdichte kaartenhouder bijvoorbeeld zorgt ervoor dat je kaart lang leesbaar en in één stuk blijft, ook al regent het of is er veel wind. Kies een groot formaat van kaartenhouder om zoveel mogelijk het totaaloverzicht van de stafkaart te kunnen behouden. Dergelijke kaartenhouders waar bijna een volledige stafkaart in past, kunnen dan opgerold worden (eventueel toe te binden met een grote brede elastiek) zodat ze gemakkelijk in de hand liggen tijdens het rijden. Een touwtje helpt om de kaartenhouder aan een haakje van het zadel te bevestigen, of men kan de kaart ook rond de hals hangen zodat men ze niet heel de tijd hoeft vast te houden.
Geen kaart zonder kompas

Kaart en kompas gaan nu eenmaal samen zoals ruiter en paard! Het kompas is onmisbaar, zeker op plaatsen waar er weinig herkenningspunten beschikbaar zijn, zoals temidden van de bossen. Altijd nuttig om bij twijfel onderweg de richting te checken, en bovenal om de kaart juist te oriënteren. Kortom, een must voor de trekruiter.

Naast kaart, kompas en een degelijke kaartenhouder bestaat er nog een nuttig instrumentje, namelijk de curvimeter (ook wel bochtenmeter genoemd) waarmee men op de kaart de af te leggen afstand kan uitrekenen. Dit klein toestelletje heeft een wijzerschaal met daarop verschillende kaartschalen. Onderaan is er een klein wieltje waarmee men op de kaart over de te volgen weg kan ‘rijden’ en zo kan zien wat de werkelijke afstand is tussen twee punten op de kaart. 
Ook een vergrootglas kan handig zijn. Zeker de nieuwe digitale kaarten kunnen voor verwarring zorgen, met gemeentegrenzen die er precies hetzelfde uitzien als smalle paden. Leg de kaart, voor alle zekerheid, letterlijk onder de loep.

 

Zet jezelf op voor succes

Begin met de stafkaart eerst eens thuis te bestuderen en leer alvast de belangrijkste symbolen en kleuren van de legende van buiten. Kaarten bevatten zowel gegevens uit de fysische aardrijkskunde (plaatsbepaling, uitzicht van het reliëf, loop van rivieren en beken) als uit de menselijke aardrijkskunde (verkeerswegen, weergave van een bebouwing, groenbedekking, administratieve grenzen). Een kaart is dus een verkleinde weergave van de werkelijkheid, alles staat erop!
Hou wel rekening met de datum van uitgave van de kaart, op een paar jaar tijd kan er immers véél veranderen: nieuwe wegen worden aangelegd, bossen worden gerooid, zandwegen of  half verharde wegen volledig geasfalteerd - in Vlaanderen helaas dikwijls het geval…
Kies een gemakkelijke streek om mee te beginnen, waarom niet van huis uit starten? Neem de kaart eens mee als je er te voet, te paard of met de koets op uittrekt, ook al ken je de weg. Probeer onderweg de verschillende herkenningspunten (kerktorens, hoogspanningsleidingen, waterlopen enzovoort) op de stafkaart terug te vinden. Verschillende soorten wegen herkent men op de kaart aan hun kleur en type lijnen, een holle weg is nog duidelijker herkenbaar. Iets moeilijker: kan je de verschillende soorten bos (loof- of naaldwoud) of bodembedekking (weides, akkerland, kreupelhout) op de kaart terug vinden? 
Een andere interessante ‘leermethode’ is op stap gaan met een ervaren gids, elk met identiek getraceerde stafkaart. Probeer de hele route onderweg op de kaart mee te volgen en vraag bij twijfel uitleg. Op die manier leert men de fijne kneepjes van het vak nog het best. 

Ook bij thuiskomst proberen de gevolgde weg te visualiseren en in kaart brengen, is een uitstekende voorbereiding op het ‘echte’ werk.

De gave van oriëntatie
Sommige mensen hebben inderdaad van nature een goed oriëntatiegevoel, anderen moeten maar twee maal een hoek omslaan om al volledig ‘het noorden kwijt te zijn’. Toch is ook oriëntatie iets dat men kan leren en oefenen. 
Als men wil weten waar men zich op de kaart bevindt, dan moet men allereerst weten hoe men de kaart moet vasthouden, de kaart oriënteren dus. Op vrijwel alle kaarten ligt het noorden bovenaan. Eenmaal het noorden gekend is, is het oriënteren van de kaart dus kinderspel.

Voor de eigenlijke oriëntatie zijn er twee mogelijkheden, met of zonder kompas. Wanneer men in het bezit is van een kompas, dan wijst de naald het noorden aan. Draai de kaart met de bovenzijde in de richting van het noorden dat het kompas aanwijst en de kaart is georiënteerd. Eenvoudiger kan het niet. 
Aan de hand van opvallende trefpunten op het terrein zoals een kruispunt van wegen, een hoogspanningslijn, een watertoren, een alleenstaande boom en dergelijke meer, kan men op de kaart bepalen waar men zich precies bevindt. Het is duidelijk dat men hiervoor iets moet zien. Heeft men geen zicht op herkenbare punten, zoals temidden van een dichtbegroeid bos op een open plek van waaruit vijf paadjes vertrekken, dan heeft men zonder kompas pech en zal men andere methodes moeten toepassen. Op dat moment wordt oriëntatie al heel wat moeilijker, want dan zal men gebruik moeten maken van bomen, uurwerk, de sterren… 
De voorbereiding

Een degelijke voorbereiding kan veel verwarring en twijfel onderweg voorkomen. Dit is zeker ook afhankelijk van de ervaring van de gids en zijn kennis van de specifieke streek, de moeilijkheid van het terrein (dichtbebost, grote hoogteverschillen), hoe recent de kaarten zijn,... Het zeer precies traceren van de kaart is belangrijk: stel dat je in een heuvelachtige streek op een bepaald moment een beekje gaat volgen, dan komt het erop aan te weten aan welke oever de weg loopt, waar men eventueel moet oversteken, via een doorwaadbare plaats of via een brug,... Als men dit allemaal ter plaatse moet gaan improviseren door een slordig getraceerde kaart, dan kan men wel eens voor onaangename verrassingen komen te staan. 

Gebruik geen balpen of potlood om het traject op de kaart aan te duiden, want daardoor wordt de kleur van de weg (en dus de belangrijke indicatie over de ondergrond) onzichtbaar. Een fluostift, liefst niet te dik om heel precies mee te kunnen tekenen, voldoet hiervoor veel beter. Duid moeilijke doorgangen reeds op de kaart aan wanneer je op voorhand, via via, over die informatie zou beschikken. Bereken de afstand tussen vertrek- en eindpunt, zoek eventueel al op de kaart naar een geschikte picknickplaats. Voorzie of er alternatieven zijn om de route in te korten of er een lus aan te breien.

Wanneer de kaart getraceerd is, kan men ze zo vouwen dat ze in de kaartenhouder past. Maar bij stafkaarten is het meestal zo dat de route over meerdere kaarten loopt, en dan loont het de moeite om de kaarten zo te vouwen dat de wegen mooi aan elkaar aansluiten, dus met de witte rand van de kaart naar achteren geplooid. Wie vertrouwd is met de legende, kan ook de witte delen van de kaart afknippen om ze beter in de kaartenhouder te laten passen. Vergeet echter niet dat de nummer van de kaart ook op het witte gedeelte staat, en dat men dat nummer nodig heeft om te zien welke kaarten er rondom aansluiten.

 

De weg gevonden?

Eens ter plaatse aangekomen na een hopelijk geslaagde rit, is het een goede gewoonte de gebruikte kaart diezelfde dag nog te updaten. Waren er onderweg wegen afgesloten of ondertussen verhard geworden, kon je ergens moeilijk door? Waren er gevaarlijke oversteekpunten over wegen of rivieren? Dergelijke nuttige info kan later nog van pas komen, of je kan er mederuiters of menners een plezier mee doen. 

Zowel de Vlaamse als de Waalse cartograaf van de Nationale Vereniging voor Ruitertoerisme houden zich bezig met de inventarisatie van gebruikte, aanbevelenswaardige ruiter- en menroutes. Op de jaarlijkse Equirencontre van de Fédération Francophone d'Equitation bijvoorbeeld, vraagt FFE-cartograaf Marc Monjoie systematisch de kaarten op van de verschillende groepen die een trektocht ondernomen hebben naar de plaats van samenkomst. Olivier Teirlijnck, de cartograaf van de VVR, beschikt eveneens over heel wat routes gereden door Vlaamse trekruiters, vaak met bijbehorende pleisterplaatsen. Altijd handig voor wie een trektocht wil plannen.

Leren kaartlezen en zich oriënteren kan men dus best van al in de praktijk leren, maar de theorie er rond is echt iets voor de lange winteravonden. Daarom is één van de winteractiviteiten van Hippoclub Alea een infoavond ‘initiatie kaartlezen’ gegeven door twee experten ter zake, Denis en Olivier Teirlijnck. Plaats van het gebeuren is The Western Barn te Hansbeke op 9 februari 2007. Zowel voor wie zich de vraag stelt: “kaartlezen, hoe begin je eraan?” als voor wie zijn kennis wil testen door de oefeningen in oriëntatie op te lossen “vind aan de hand van 360° foto's, genomen ergens onderweg, de precieze plaats op de stafkaart terug”. Oefening baart kunst! Voor info over de kaartleesavond: alea.group@skynet.be
Paard en kaart

Ten slotte nog iets over het paard van de kaartlezende ruiter. Dat mag niet bang zijn van flapperende kaarten én moet goed kunnen blijven stilstaan. In die - hopelijk zeldzame momenten - dat de ruiter twijfelt over de precieze plaats waar hij zich bevindt of welke richting nu de juiste is, juist dàn is kalm blijven de boodschap, en dat geldt voor zowel paard als ruiter. Niets zo irritant als een paard dat voortdurend staat te dribbelen en geen minuut kan blijven stilstaan, net op het moment dat het kompas moet worden boven gehaald of wanneer men heel precies de details op de kaart wil bestuderen. 

Aan alle trekruiters in het nieuwe jaar: veel kaartleesplezier en… niet teveel ‘verloren rijden’. Veel succes!
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